
Oggi vi presentiamo Paula Mendes, che da 12 anni condivide la nostra Missione 

Ospedaliera. 

Paula è supervisore tecnico istituzionale dei progetti realizzati dalle Suore Ospedaliere 

in collaborazione con il Comune di San Paolo.  

 

 Da quanto tempo stai con le Suore Ospedaliere?  

Dodici anni fa ho scelto la terapia occupazionale perché desideravo prendermi cura 

delle persone e offrire loro una buona qualità di vita. Credo che lo stimolo mi sia 

venuto dall’impegno di volontariato che ho svolto nella scuola. 

Mi sono laureata nel 2008 e ho iniziato la carriera professionale nel settore sociale. 

Nel 2011 ho iniziato a lavorare nella sanità pubblica, durante la quale ho seguito 

diversi corsi di specializzazione in salute mentale, gestione dei servizi sanitari e 

leadership. 

Ho iniziato a lavorare al CAPS AD III Capela do Socorro nel 2011 in sostituzione di un 

congedo per maternità, dopo 5 mesi di lavoro sono stata invitata a unirmi al team del 

CAPS Adultos III Parelheiros. Ho lavorato nel team tecnico per 7 anni, ho assunto la 

direzione dell'unità e, dopo due anni ho iniziato la sfida come Supervisore Tecnico 

Istituzionale dei Progetti. 

 

 Qual è il tuo scopo, la tua missione nell'aiutare le Suore Ospedaliere? 

La mia missione nelle Suore Ospedaliere è dare il meglio di me stessa, con semplicità, 

sensibilità, trattando tutti con rispetto, affetto, sollecitudine e ospitalità. 

 

Grazie Paula per la tua testimonianza! 


