
In cammino verso il Capitolo Generale Straordinario… 

Il 15 ottobre 2021, festa di Santa Teresa di Gesù, protettrice della Congregazione, 

inizia il percorso pre-capitolare con l’incontro online di tutte le suore dell’Istituto, 

convocate da Sr. Anabela, superiora generale. Ogni Provincia ha presentato un 

simbolo per esprimere la comunione congregazionale nel percorso di revisione 

delle Costituzioni. Noi, Provincia d’Italia, abbiamo scelto il simbolo del pane e lo 

abbiamo condiviso così. 

Questo pane semplice, un po’ rugoso… ci mostra il risultato di un percorso di lavoro 

impegnativo, fatto in collaborazione: semina, sole, acqua, annaffia, taglia, raccoglie, 

macina, trita, ammassa… fatto da tante persone: contadini, panettiere, casalinghe…  

 

Alla fine, tanti chicchi, con l’acqua, un po’ di sale ed un po’ di lievito, fanno sorgere 

questa bellezza unica, gradevole, che si può rompere, frammentare, condividere, 

alimentare, soddisfare … per saziare la fame, tante fami… che conosciamo in noi e 

intorno a noi. 

 

La nostra Congregazione, originale, ampia, diversa, profondamente eucaristica, con 

un grande percorso di vita, unita dal carisma che include tutta la comunità 

ospedaliera, a volte ci unisce, a volte ci sparge, come il grano, e ci invia in tanti 

luoghi del mondo, per saziare la fame di salute, di prossimità, di consolazione, di 

compassione, di misericordia. 

 

Un carisma fatto pane, offerto dalle ospedaliere in tutto il mondo, per saziare tanti 

bisogni conosciuti, urlati o silenziosi, che cerchiamo, troviamo, e ci sfidano.  

 

Accogliere di nuovo le Costituzioni è una spinta e un incoraggiamento a proseguire: 

“Avanti, avanti, avanti, perché il cielo è nostro… (SBM) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


